Menschsei n hei 3t: Ut opi e haben

Vom Traum zur Ut opi e:
Di e Bedeutung i ndividueller und kollektiver Traune

a) Di e Bedeutung des Traunens

Di e Frage nach der Whin ist so alt wie die Menschen sel bst. Schon i mrer hat
der Mensch versucht, seine Gegenwart zu Uberhohen. Diese Tatigkeit ist eng
verbunden mt der Fahigkeit zum Traunen. Stellt sich die Frage, ob Traune
und Vi sionen, Versuche, die Zukunft zu entwerfen, Antworten geben kénnen auf
di e Fragen und Probl ene der CGegenwart. Menschen, die traumen, wurden | ange
als "Traunmer", als Spinner verurteilt, denen jeglicher Sinn fir die Realitat
ver| oren gegangen zu sein schien. Traunme wurden imer als Flucht vor der
Realitat interpretiert. |Immnuel Kant bezeichnete das Traunen als eine

Gemiit skrankheit. Und Sigmund Freud behauptete, dass gl tuckliche Menschen

uber haupt nicht tagtraunten.?!

Heut zut age wurde diese Sicht weitgehend revidiert. Vor allemdie
Psychol ogi e si eht Tré&aunme heute wesentlich positiver. So sind Tagtr&umer nach
Chri stiane Gohl ausgeglichenere und phant asi evol | ere Menschen, die jedoch
nicht der Realitat entfrendet sind.? Marilyn Ferguson sieht vor allem dass
es Menschen nit Visionen und Traunen waren, die die Gegenwart verandert
haben. Al's herausragende Persoénlichkeiten nennt sie Miutter Theresa, Virginia
Whol f, Charles Darwin u.a. Volker, die sogar eine ausgew esene Traunkul tur
besitzen wie die Senoi, sind friedfertiger und geistig gesunder als
abendl andi sche Vol ker.?® Sind Traumer und Vi sionare die besseren Menschen?

Traunme sind far die psychische und biol ogi sche Gesundheit des Menschen
wichtig, wie die neuere Traunforschung zeigt.* Man kann sogar sagen, dass
Tr aune- Haben exi stentiell zum Wsen des Menschen geho6rt, der schon i nmer
versucht hat, die Gegenwart zu Uberhdhen, um den Realitatsdruck auszul 6sen
und ei ne neue Wrklichkeit zu schaffen. Fir viele sammelt sich in der U opie
das, was den Menschen uber sich hi nauswachsen | &sst, was ihn zu ei nem
emanzi pat ori schen frei en Handel n bef ahi gt. Mei nesserachtens hat das Traunen,
ei ne individuelle Utopie haben, viel nmt der kreativen und phantasievoll en
Aktivitat des Menschen zu tun, der damit spielerisch individuelle oder
kol | ektive Zukunft entwirft.

Nach Eugen Fink ist das "Spiel" eine der funf fundanental -
ant hr opol ogi schen Bedi ngungen nenschlicher Existenz, neben Arbeit,
Herrschaft, Eros und Tod. Es ist jener Horizont menschlicher Spontaneitat,
wo sich der Mensch zweckfrei ohne &uflere Zwadnge entfal ten kann

b) Verschi edene Antworten auf die Sinnfrage

In Bezug auf die kollektive D nension des Traunens der Zukunft, der
Sehnsucht nach Ver anderung haben Denker und Phil osophen schon frih begonnen
Antworten zu finden. So nahm rman an, dass der Natur und dem nenschlichen
Handel n ei ne objektiv erkennbare Zwecknaf3i gkeit innewohnt, die in der "ldee
der |deen" begrindet ist, namich Gott (Aristoteles). Gder man nahman, in
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der allgenmeinen Weltvernunft sei ein Zelzustand (= Tel os) vorgegeben, an
dem all e vernunfti gen Wsen teil haben (Stoa). Oder man orientierte sich an
der Verborgenheit Gottes, sichtbar geworden i m Mensch gewordenen Gott Jesus
(Christentum). Goethe, Darwin, Teil hard de Chardi n) nahnen an, es gebe einen
nat url i ch-organi schen Prozessabl auf, ja vielleicht sogar einen universalen
Prozess der Evolution, der in sich zielgerichtet ist. Karl Marx hingegen
erkannte in der gesellschaftlichen Entw cklung einen zielgerichteten Prozel
hin zu der "freien Entw cklung ei nes Jeden als Bedingung fur die freie

Entw cklung aller". Hegel auf der anderen Seite spricht von ei nem Prozess
des "Werdens zum Gei st", wihrend Herbert Marcuse die Utopie einer "befreiten
Gesel | schaft" verkindete.®

c) Zur Ceschichte der U opie

Der Begriff Utopie stamm von dem englischen Humani sten Thomas Morus, der
den Begriff als Titel seines Werkes Uber demidealen Staat einfihrte. Er
leitet sich zum einen aus dem gri echi schen Wrt ou-topos ab, was so viel we
Ni cht-Ort der Nirgendsl and bedeutet. Zum anderen handelt es sich umein
Wrtspiel des griechischen Wrtes eu-topia, was so viel wie guter Ot
bedeutet (im Englischen werden beide Wirter gl eich ausgesprochen). Unter

Ut opi e versteht man demmach di e Darstellung einer unw rklichen
Lebensordnung, nei st auch einer gerechteren, als sie die Gegenwart bietet.
Di eses Ziel soll nach entsprechender Anderung der bestehenden Verhaltnisse
in der Zukunft verwi rklicht werden. Die Utopie Ubersteigt die Gegenwart auf
di e Zukunft hin.

Zusamenfassend kann man Ut opie definieren als eine ideale
CGesel l schaft, fern ab jeglicher Zivilisation und total isoliert, vor allem
von der Ceschichte. |hre Unabhangi gkeit von der real en Geschichte nmacht sie
unver bi ndl i ch. ®

Im 19. Jahrhundert wandelte sich der Typus der Utopie grundl egend. Das
Inselreich’” wird zunachst in das Erdinnere verlagert (Jules Verne) und dann
in die Zukunft projiziert (HG Wlls). Mt Wells ging die utopische
Literatur, die weitgehend der Reiseliteratur entstamte, in die neue Gattung
Science Fiction uUber, die fortan ihre Funktion mt Ubernahm Wells ist es
zudem zu verdanken, dass die U opie sich starker an die technischen
Errungenschaften des 19. Jahrhunderts anpasste. Wl ls sah die nenschlichen
Beschr @&nkt hei t en, verabscheute sie sogar, glaubte aber, die Menschen seien
fornmbar. Es setzte seine Hoffnungen auf eine bessere Wlt, wie sie die
W ssenschaft bot.?®

Seit seiner Zeit haben die Nachfolger Wells Furcht vor einer totalen
bi ol ogi schen Kontrolle | ebendi ger Organi snen geteilt, seine Hoffnung auf
ei ne bessere Welt durch die Technol ogi e j edoch weitgehend abgel ehnt. Vor
allemJ.R R Tolkien blies mt seinemLord of the Rings zum CGeneral angri ff
auf die wellsianische Wlt.?

Auf grund Erfahrungen mt totalitaren Systenmen und der beiden Kriege kam
es zur Entstehung der so genannten Anti-Uopie, reprasentiert vor allem
durch Autoren, w e Al dous Huxley, George Owell, Ray Bradbury und Anthony
Burgess. Sie versuchten jedoch nicht allein die gegenwdrti gen Zustande zu
kritisieren und vor noglichen Fol gen des Totalitarisnmus zu warnen, sonder
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sie arbeitet ebenfalls an einem Entwrf, w e der Mensch sich angesichts der
schreckl i chen Erkenntnisse, die uns das 20. Jahrhundert gebracht hat,
best ehen kann.

d) Utopie heute

Uopie ist in den letzten Jahren fir viele ein Reizwort geworden
Kontrover sen zw schen Konservativen und Progressiven, zw schen Christen und
Mar xi st en, Theol ogen und Sozi ol ogen bewegten sich umdi e Mglichkeit eines
ut opi schen Verhaltens. Utopie bedeutet fur viele Schwarnerei und
Winschtraum Daher sto6ft sie auch vielfach auf Abl ehnung. Nach dem
Zusanmmenbruch des real existierenden Sozialisnus ist der Gedanke der Ut opie
erneut einer scharfen Kritik unterworfen worden. Joachi m Fest sieht folglich
die Utopie am Ende, wi e sein Buch "Der zerstorte Traunm, vom Ende des

ut opi schen Zeitalters" deutlich zu machen versucht. Fir ihn bietet die

Ut opi e kei ne politische Losungskapazitat nmehr. Dartber hinaus fihrte sie nur
zu Knechtschaft und Unwahrheit.*°

Dem i st entgegenzuhal ten, dass man in der heutigen Philosophie und
Theol ogi e die Uopie positiv als etwas real Mgliches und Entworfenes
versteht, welches das bestehende Uberholt; negativ das als Fol ge eines
extrenmen M ssbrauchs menschlicher Mglichkeiten (z.B. Techni k) beflrchtete.
Da nmenschliche Sel bstwerdung ein Prozess ist, gibt es somt kein Menschsein
ohne Ut opi e: Von daher kann man den Menschen al s utopi schen Wsen
bezei chnen, der die Provokation der Utopie braucht. Sie kann die Gegenwart
der Zukunft zufdhren. Durch ein vo6llig utopiel oses Menschsein kame es zu
ei ner Ver kunmerung der Gegenwart; der Mensch kann nicht nehr handeln, da er
kei ne Fernziele nehr héatte.

Fir den Dogmati ker Hel mut Ri edlinger waren neben den grol3en Vertretern
der U opie Mrus, Canpanella, Bacon vor allem Jesaja und Jesus U opi sten,
wenn sie von eine zukunftigen Friedensreich (vgl. Jes 2,11) oder dem Rei ch
Cottes (vgl. Lk 6,21f) sprachen. Die theol ogi sch unmstrittene Frage besteht
aber darin, ob sich der Mensch und die Menschheit ihre Vollendung utopisch
vorstell en und Zug um Zug sel bst herbei fidhren kénnen, oder ob die
Vbllendﬂpg aulBer hal b nmenschlicher Macht steht und allein Gott vorbehalten
bl ei bt .
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